
СВIСЛАЦКI РАЁННЬI 
ВЬIКАНАУЧЬI КАМIТЭТ 

РАШЭННЕ 

31 января 2023 г. № 60 

r. Свiслач, Гродзенская вобл. 

О реализации на территории района 
проекта «Новый Двор - здоровый 
поселок» на 2023 - 2024 годы 

СВИСЛОЧС:КИЙ РАЙОННЫЙ 
ИСПОЛНИТЕЛЬНЫЙ КОМИТЕТ 

РЕШЕНИЕ. 

г. Свислочь, Гродненская обл. 

На основании статьи 41 Закона Республики Беларусь от 

4 января 2010 г. № 108-3 «О местном управлении и самоуправлении в 
Республике Беларусь», подпункта 1.1.3 пункта 1 протокола Совета по 
демографической безопасности Гродненской области от 7 декабря 2022 г. 
№ 3, с целью формирования долговременной политики, ориентированной 
на улучшение здоровья жителей агрогородка Новый Двор, увеличения 

продолжительности и повышения качества жизни, улучшения 

демографической ситуации, Свислочский районный исполнительный 

комитет РЕШИЛ: 

1. Утвердить: 
1.1: план основных мероприятий по реализации на территории 

агрогородка Новый Двор Свислочского района проекта «Новый Двор -
здоровый поселок» на 2023 - 2024 годы (прилагается); 

1.2. состав инициативного комитета по реализации проекта «Новый 
Двор - здоровый поселок» (прилагается). 

2. Контроль за выполнением настоящего решения возложить на 

заместителя председателя Свислочского районного исполнительного 

комитета Куликова Ю.В. и государственное учреждение «Свислочский _. 
районный центр гигиены и эпидемио>JIСiиl'С 

Председатель А.Л.Версоцкий 

Управляющий делами Г.Я.Сычевник 

зэк.. 646=1 

admin
печать



ПЛАН 
основных мероприятий по реализации на территории 
агрогородка Новый Двор Свислочского района 
проекта «Новый Двор - здоровый поселок» на 2023 -
2024 годы 

УТВЕРЖДЕНО 

Решение Свислочского 
исполнительного комитета 

31.01.2023 № 60 

I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

районного 

Здоровье - важнейшая ценность для каждого человека, а здоровье населения - самое ценное достояние для 
любого государства. По здоровью нации можно судить о социально-экономическом, политическом и т.д. развитии 
страны. Благодаря хорошему здоровью человек наиболее полно самореализуется, вносит весомый вклад в 
различные сферы жизнедеятельности и т.д. Поэтому здоровье населения - это проблема не только медицинская, но 
и социально-экономическая. 

По утверждению специалистов ВОЗ, здоровье на 50-55 процентов зависит от образа жизни человека, на 20-23 
процента- от наследственности, на 20-25 процентов - от состояния окружающей среды (экологии) и на 8-12 
процентов - от работы системы здравоохранения. Наиболее негативное влияние на здоровье оказывают такие 
вредные факторы, как курение, гиподинамия, нерациональное питание, избыточный вес, злоупотребление 
алкоголем, наркомания и токсикомания, неблагоприятные условия среды обитания. 

В связи с тем, что здоровье человека в большей степени зависит от образа жизни, можно считать, что 
генеральной линией формирования, сохранения и укрепления здоровья населения является здоровый образ жизни 
(далее - ЗОЖ). ФЗОЖ населения - важнейшее направление государственной политики Республики Беларусь в 
области сохранения и укрепления здоровья нации. 
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II. ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ 

Цель проекта «Новый Двор - здоровый поселок» - создание системы, направленной на формирование, 
сохранение и укрепление здоровья населения, создание благоприятных условий для реализации принципов 

здорового образа жизни, снижение заболеваемости, инвалидизации и преждевременной смертности от 
заболеваний, причинно связанных с образом жизни, увеличение продолжительности жизни, улучшение 
демографической ситуации в агрогородке (далее - аг.Новый Двор) 

Основные задачи: 

вовлечение в процесс формирования у населения мотивации на сохранение и укрепление здоровья органов 
власти, всех организаций, общественных объединений, духовенства и населения агрогородка; 

формирование у населения убежденности в престижности здорового образа жизни; 
формирование стереотипов поведения, направленных на здоровое питание, регулярное занятие физическими 

упражнениями, отказ от потребления табачных изделий, алкоголя; 

создание здоровой и безопасной экологической среды, улучшение условий труда, обучения, быта и отдыха 
населения; 

внедрение комплексной межведомственной системы информационно-пропагандистской и образовательной 
работы с населением по вопросам ФЗОЖ. 

III. ОЖИДАЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Уменьшение заболеваемости и нетрудоспособности от основных хронических неинфекционных заболеваний 
на 3-6 процентов; 

снижение распространенности табакокурения и потребления алкоголя на 3 процентов; 
повышение доли лиц ведущих здоровый образ жизни 3 процентов; 
повышение физической активности населения (увеличение числа лиц, регулярно занимающихся 

физкультурой) на 3-6 процентов. 
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IV. ОСНОВНЫЕ МЕРОПРИЯТИЯ 

Наименование мероприятий Исполнители 
Срок 

выполнения 

1. Провести заседание инициативной группы с участием государственное учреждение «Свислочский районный 1 раз в полугодие 
заинтересованных, участвующих в выполнении плана центр гигиены и эпидемиологии» (далее-
мероприятий в целях осуществления контроля за ХОДОМ Свислочский районный ЦГЭ), Свислочский 
выполнения и при необходимости своевременного внесения районный исполнительный комитет (далее-
изменений райисполком) 

. 

2. Обеспечивать информационное сопровождение в районных отдел идеологической работы, культуры и по делам 2023 - 2024 г.г. 
средствах массовой информации, на сайте райисполкома ход молодежи райисполкома, учреждение «Редакция 
реализации плана мероприятий проекта «Новый Двор- газеты «Свiслацкая газета, Свислочский районный 
здоровый поселок» (далее - план мероприятий) ЦГЭ, учреждение здравоохранения «Свислочская 

' районная центральная больница» (далее-УЗ 
«Свислочская UРБ») 

3. Обеспечить рассмотрение хода реализации плана УЗ «Свислочская ЦРБ», Свислочский районный ЦГЭ ежегодно 

мероприятий на заседании совета 

безопасности Свислочского района 
по демографической 

4. Проводить анкетный опрос с целью изучения динамики УЗ «Свислочская ЦРБ», Свислочский районный ЦГЭ ежегодно 

отношения населения в аг. Новый Двор к своему здоровью и 
вопросам здорового образа жизни 

5. Проводить сравнительную характеристику индикаторных УЗ «Свислочская ЦРБ», Свислочский районный ЦГЭ ежегодно 

показателей состояния здоровья населения в аг. Новый Пвор IV квартал 
6. Проводить ежегодный профилактический осмотр населения с УЗ «Свислочская ЦРБ» ежегодно 

применением лабораторного скрининга-диагностики для 

раннего выявления рака 

7. Обеспечение ежегодного рентгенофлюорографического 
обследования не менее 95 процентов населения 

УЗ «Свислочская ЦРБ» ежегодно 

8. Обеспечить распространение среди населения аг. Новый Двор УЗ «Свислочская ЦРБ», Свислочский районный ЦГЭ, 2023 - 2024 г.г. 
информационно-образовательных материалов (памятки, государственное учреждение образования 
листовки и др.) по вопросам здорового образа жизни (далее - «Новодворская средняя школа» (далее-ГУО 
ЗОЖ), по здоровому питанию, профилактике зависимостей, «Новодворская СШ») 
заболеваний 
9. Провести акцию «Здоровое сердце - здоровый организм», УЗ «Свислочская ЦРБ» ежегодно май, 
направленную на профилюпику неинфекционных заболеваний сентябрь 

1 О. Провести акцию «Активное долголетие» УЗ «Свислочская ЦРБ», Свислочский районный ЦГЭ 2023 - 2024 г.г. 



4 

11. Провести акции профилактической направленности по УЗ «Свислочская ЦРБ», Свислочский ЦГЭ, 2023 - 2024 г.г. 
вопросам формирования зож, профилактике зависимостей, ГУО «Новодворская СШ» 
социально значимых заболеваний в аг. Новый Двор: по 

профилактике гриппа и острых респираторных инфекций, по 
профилактике табакокурения, по профилактике наркомании, по 
профилактике алкоголизма, по профилактике инфицированности 
ВИЧ/СПИТТом, инdJекциям пеvедающимися половым пvтем 
12. Обеспечить на постоянной основе работу тематических отдел образования райисполкома, отдел 2023 - 2024 г.г. 
выставок литературы, библиографических обзоров по вопросам идеологической работы, культуры и по делам 

морально-правового воспитания, формирования и пропаганды молодежи райисполкома, ГУО «Новодворская СШ» 
зож, профилактике вредных привычек в учреждениях 

обvазования, культуры 
13. Обеспечить поэтапное обновление и укрепление государственное учреждение (далее -ГУ) поэтапно в 

материально- технической базы ГУО «Новодворская СШ», ГУО «Свислочский районный центр по обеспечению соответствии с 

«Новодворский детский сад Свислочского района» (далее - ГУО деятельности бюджетных и иных организаций» финансирование 
«Новодворский детский сад) м 

14. Соблюдать принципы детской диетики, поры года, отдел образования райисполкома, ГУ «Свислочский 2023 - 2024 г.г. 
увеличение количества потребления овощей, фруктов и районный центр по обеспечению деятельности 

продуктов здорового питания в учреждениях образования для бюджетных и иных организаций» 
обучающихся с учетом возnаста и здоnовья детей 

15. Продолжить работу по реализации в учреждениях, ГУО «Новодворская СШ» 2023 - 2024 г.г. 
организациях аг. Новый Двор проекта «Школа здоровья» с 

проведением оценки его эффективности 

16. Провести физкультурно-оздоровительные мероприятия в отдел образования райисполкома, ГУО 2023 - 2024 г.г. 
учреждениях образования для популяризации физической «Новодворская СШ», УЗ «Свислочская ЦРБ», 
культуры, привития навыков активной жизни Свислочский районный IТГЭ 
17. Продолжить проведение в учреждении образования цикла УЗ «Свислочская ЦРБ», Свислочский районный ЦГЭ 2023 - 2024 г.г. 
обучающих занятий для детей их родителей по здоровому 
питанию 

18. Проводить родительские собрания по пропаганде зож, отдел образования райисполкома, УЗ «Свислочская постоянно 

нравственного и полового воспитания ЦРБ», религиозные конфессии, Свислочский 
районный UГЭ 

19. Обеспечить поэтапное обновление и укрепление унитарное сельскохозяйственное предприятие 2023 - 2024 г.г. 
материально- технической базы пункта питания в аг. Новый «Новый Двор-Агро» 
Двор: замена покрытия пола в моечной и обеденном зале, 
установка механической системы вентиляции в 

производственном помещении 

20. Продолжить сотрудничество с религиозными концессиями отдел идеологической работы, культуры и по делам 2023 - 2024 г.г. 
по вопросам пропаганды идеологии нравственных ценностей и молодежи райисполкома, отдел образования 
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ЗОЖ (круглые столы, диспуты и др.) райисполкома, УЗ «Свислочский ЦРБ», религиозные 
концессии 

21. Проводить спортивно-массовые мероприятия, приуроченные сектор по физической культуре, спорту и туризму постоянно 

к Единым, Всемирным дням здоровья и акциям для различных райисполкома, отдел образования райисполкома, 
возрастных групп населения отдел идеологической работы, культуры и по делам 

молодежи райисполкома, руководители организаций 
и предприятий 

22. Обучение населения предпенсионного возраста и пожилых УЗ «Свислочская ЦРБ» 2023 - 2024 г.г. 
mодей в «Школах третьего возраста» по вопросам зож, 
физической активности, психологического благополучия, по 

профилактике заболеваний и ОСЛО)!Шений артериальной 

гипертонии, атеросклероза, избыточного 
сахарного диабета, профилактике травм 

веса, ожирения, 

23. Провести мероприятия, направленные на повьпиение отдел идеологической работы, культуры и по делам 2023 - 2024 г.г. 
престижа семьи, идеала зарегистрированного брака, молодежи райисполкома, отдел образования 
формирование духовно-нравственных ценностей: райисполкома, Новодворский сельский 

конкурса на лучшую многодетную семью в рамках исполнительный комитет, ГУ «Свислочский центр 

Международного дня семьи (15 мая); социального обслуживания населения» 
праздника приуроченного ко Дню защиты детей (1 июня) с 

чествованием лучших учащихся ( спортсменов, победителей 
олимпиад и т.д.); 

чествование женщин, ко Пню матери (14 октября) 
24. Обеспечить повышение информированности девушек и УЗ «Свислочская ЦРБ» постоянно 

женщин репродуктивного возраста, беременных и кормящих 
женщин по вопросам гnvдного вскармливания 

25. Проводить тематические мероприятия по пропаганде УЗ «Свислочская ЦРБ» постоянно 

здорового питания для всех слоев населения 

Обеспечить ограничение продажи алкогольных и отдел экономики райисполкома, отдел внутренних 2023 - 2024 г.г. 
слабоалкогольных напитков и пива в объектах розничной дел райисполкома, Свислочский филиал 
торговли в день проведения торжественных мероприятий «Гродненского областного потребительского 
посвященных окончанию учебного года, в день проведения общества», частные торговые точки 
вьшускных вечеров в учреждениях общего среднего образования 
с запретом реализации в эти дни алкогольных напитков 

26. Принять меры по недопущению курения на остановочных отдел внутренних дел райисполкома, Свислочское постоянно 

пунктах общественного транспорта, в административных и районное унитарное предприятие жилищно-

других зданиях коммунального хозяйства, унитарное 

сельскохозяйственное предприятие «Новый Двор-
Агро» 

27. Разместить на объектах торговли, осуществляющих продажу Свислочский филиал «Гродненского областного постоянно 
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алкогольных, слабоалкогольных напитков и пива, информапию потребительского общества», отдел внутренних дел 
по профилактике алкогольных отравлений райисполкома, УЗ «Свислочская ЦРБ», Свислочский 

районный UГЭ 
28. Провести информационно-образовательные мероприятия по Свислочский районный ЦГЭ, УЗ «Свислочская ЦРБ», согласно плана 

формированию культуры здорового образа жизни, руководители организапий и предприятий проведения ЕДЗ 
приуроченные к Единым дням здоровья 

29. Продолжить практику проведения «Дней трезвости» с отдел экономики райисполкома, отдел постоянно 

ограничением реализапии атшгольной и слабоалкогольной идеологической работы, культуры и по делам 

ПРОДУКЦИИ и пива молодежи райисполкома 

30. Провести субботники и месячники по благоустройству и Новодворский сельский исполнительный комитет не реже 2 раз в 
санитарному состоянию территории аг. Новый Двор год 

31. Обеспечить постоянный контроль качества питьевой воды Свислочский районный ЦГЭ 2023 - 2024 г.г. 
согласно графика 

32. Текущий ремонт здания станции обезжелезивания Свислочское районное унитарное предприятие 2023 -2024 
(павильона) жилищно-коммунального хозяйства 

V. ФИНАНСОВОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ КОМПЛЕКСНОГО ПЛАНА 

Финансирование мероприятий по реализации проекта осуществляется в пределах средств районного 

бюджета, выделенных на содержание учреждений, реализацию государственных программ социальной политики, а 

также собственных средств исполнителей и за счет спонсорской помощи. 

V. КОНТРОЛЬ ИСПОЛНЕНИЯ ПЛАНА 

Координатор проекта - Свислочский районный ЦГЭ. 

Исполнители плана ежеквартально, не позднее 5 числа месяца, следующего за отчетным периодом, 

представляют информацию о выполнении соответствующих пунктов плана координатору проекта. 

Свислочский районный ЦГЭ в срок до 1 О числа месяца, следующего за отчётным периодом, представляет в 
райисполком аналитическую информацию о ходе реализации и проблемных вопросах выполнения плана. 
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